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Debatte um vegane Ernährung 

Vorstoss für mehr veganes Essen in 
städtischen Betrieben 

Berner Stadträte fordern vegane Mensen. Die SVP spricht von 

einem Eingriff in die Privatsphäre der Konsumenten. 
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Rein pflanzliche Ernährung nicht nur in den Uni-Mensen, sondern vermehrt auch in Kitas, Altersheimen oder anderen 

städtischen Einrichtungen. Über dieses Thema wird der Berner Stadtrat diskutieren. (Symbolbild) 
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Mehrere Berner Stadtratsmitglieder wollen den Entscheid für eine Umstel l 

ung auf vegane Ernährung in den Berner Universitäts-Mensen mit einem 

politischen Vorstoss unterstützen. Im April hatte sich das Studierenden p 

arlament für rein vegane Ernährung ausgesprochen. 

Dies sorgte für einen gewissen Wirbel. Namentlich die SVP der Stadt Bern 

kritisierte den Entscheid als «schweren Eingriff in die Privatsphäre der 

Konsumenten». Nun wollen mehrere Mitglieder im Stadtrat mit einem po l 

itischen Vorstoss quasi nachdoppeln. 

Die Universität Bern habe eine Vorbildfunktion im Klimaschutz, wird 

Stadtrat Tobias Sennhauser in einer Mitteilung der Organisation «Tier im 

Fokus zitiert». Sennhauser gehört dem Vorstand der Organisation an. Rein 

pflanzliche werde die Ernährung an der Universität inklusiver, da niemand 

mehr ausgeschlossen werde, hält Sennhauser der Kritik der SVP entgegen. 

Pflanzenbasierte Ernährung in städtischen Betrieben 

fördern 

Zusammen mit den Stadtratsmitgliedern Sofia Fisch (JUSO) und David 

Böhner (AL) will Sennhauser nun einen Vorstoss im Stadtparlament ein r 

eichen. Die Stadtratsmitglieder fordern, dass die Stadt Bern den Klima s 

chutz ernst nimmt und die pflanzenbasierte Ernährung in ihren Betrie b 

en fördert. Dazu zählten Kitas, Schulen, Altersheime und Verwaltungs k 

antinen. Dabei soll insbesondere geprüft werden, wie viele CO2-Emissio n 

en durch pflanzliche Menüs eingespart werden können und welche ge s 

undheitlichen Vorteile dies mit sich bringt. 

Zudem soll der Gemeinderat darlegen, wie er im Einklang mit dem städti s 

chen Konzept für nachhaltige Ernährung den Anteil pflanzlicher Gerichte 

in der öffentlichen Gastronomie mittelfristig deutlich erhöhen will. 

Vegane Ernährung 

Universität Bern 

Kein Fleisch, kein Fisch, keine Milch: 

Studierende fordern vegane Mensa 

Interview über gutes Essen 

«Männer ernähren sich immer noch viel 

weniger gesund als Frauen» 
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